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Onderwerp: Opening eerste COACH4KIDS
® Creatieve Personality Scholen 

Datum: februari 2007 
 
Zingen, dansen en presenteren staan centraal op de creatieve “personality”-scholen 
COACH4KIDS waarop kinderen tussen de 6 en 16 jaar op creatieve en speelse wijze hun 
zelfvertrouwen ontwikkelen. Uitdagingen aangaan, lef hebben, samenwerken, elkaar helpen 
en stimuleren, discipline en onderling respect vormen met elkaar dé uitgangspunten voor 
COACH4KIDS. Tijdens de lessen worden de kinderen gestimuleerd om deze vaardigheden, 
natuurlijk met veel plezier, te ontwikkelen. Alle jongens en meisjes zijn welkom, er worden 
geen specifieke eisen gesteld.   
 
De eerste scholen COACH4KIDS worden geopend vanaf 14 april in Diemen en Hoofddorp. 
 
De lessen 
COACH4KIDS vindt wekelijks plaats op zaterdagochtend of woensdagmiddag, waarbij telkens drie 
lessen worden gegeven. De drie gedeeltes zijn zang, dans en presenteren/acteren waardoor de 
leerlingen zich creatief gezien optimaal kunnen ontwikkelen. Door de combinatie van deze drie 
kunstvormen ontwikkelen de kids hun zelfvertrouwen en zelfkennis en leren zij hun grenzen te 
verleggen. Er wordt dus op een creatieve manier gewerkt aan het ‘eigen ik’. 
 
Zang - Tijdens de zanglessen leert iedereen samen én solo te zingen. De kinderen kiezen zelf, 
onder begeleiding van de coach en schoolleiding, het repertoire uit nieuwe en oudere hits, musical 
repertoire, etc. Tijdens dit lesgedeelte leren de kinderen welke houding je bij het zingen het beste 
kunt aannemen en hoe je uitdrukking kunt geven aan de teksten. Daarbij zullen de kinderen zelf 
een belangrijke inbreng hebben.  
 
Dans – Dansen is goed voor je houding en vormt bij Coach4Kids een vast onderdeel. Samen wordt 
de muziek uitgezocht en iedere les (of in meerdere lessen) worden nieuwe dansen ingestudeerd. 
De coaches geven natuurlijk uitleg over de vele verschillende dansen en de achtergronden 
daarvan, maar zelf dansen is het belangrijkste. Onder andere (gepaste) videoclips van de 
muziekzenders kunnen als voorbeeld en inspiratiebron dienen. 
 
Presenteren en acteren - Hoe moet ik een spreekbeurt houden? Hoe sta ik het beste op een foto? 
Hoe kan ik emoties uitbeelden? Hoe gedragen ouderen en jongeren zich? Hoe gedragen mensen 
zich als ze blij, vrolijk, boos of verdrietig zijn? Deze en vele andere onderwerpen zullen direct of 
indirect aan de orde komen. Scènes uit films,  tv-series en actuele nieuwsfeiten leveren vaak de 
onderwerpen. 
 
De Coaches 
Coach4Kids hecht vanzelfsprekend heel veel waarde aan kwaliteit en veiligheid. De coaches 
worden eerst op basis van hun opleiding en ervaring streng geselecteerd. Daarna volgen zij een 
speciale interne training in de specifieke normen en waarden van Coach4Kids.  
 
Algemene informatie 
Kinderen kunnen zich voor iedere COACH4KIDS school per trimester inschrijven. De trimesters 
duren 12 weken en starten in januari, april en september. Het eerste trimester begint dus op 14 
april 2007. Iedere COACH4KIDS school heeft plaats voor maximaal 45 kinderen, die tijdens de 
lessen op basis van hun leeftijd in drie groepen verdeeld worden. De kinderen in deze groepen 
blijven de volgende 12 weken bij elkaar en zullen met elkaar gaan samenwerken. 
Vanaf het najaar zullen ook in andere plaatsen in Nederland COACH4KIDS scholen worden 
geopend.  
 
Voor meer informatie kunt u terecht op de website WWW.COACH4KIDS.NL 
 
Noot voor de redactie:  Voor meer informatie kunt u contact opnemen met: 

Peter Bushoff - Stichting Coach4Kids i.o. – Amsterdam 
Tel: 020-408.4018 / 06-50.297.362 
Email: info@coach4kids.nl 


